
INCLUDES  

 

Προώθηση Δίκαιων και Συμπεριληπτικών Πολιτικών στις Ευρωπαϊκές Περιφέρειες 

(INCLUDES)», στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος INTERREG EUROPE 2021-

2027 

(Promoting Just and Inclusive Mobility Policies in European Regions) 

Διάρκεια του έργου: 1η Μαϊου 2025 -31 Ιουλίου 2029  

Εταιρικό Σχήμα: 

▪ Το Πανεπιστήμιο Εφαρμοσμένων Επιστημών του Turku (Leader) 

(Φιλανδία)  

▪ Το Περιφερειακό Συμβούλιο της Νοτιοδυτικής Φιλανδίας  

▪ Το Κέντρο Μεταφορών της Βουδαπέστης (Ουγγαρία)  

▪ Ο Δήμος Ηρακλείου (Ελλάδα)  

▪ To SRM (Società reti e mobilità) Δίκτυα και Κινητικότητα (Ιταλία)  

▪ Το Κέντρο Έρευνας Μεταφορών (CDV) (Δημοκρατία της Τσεχίας)  

▪ Το Διαμέρισμα  Seine- Saint –Denis (Γαλλία)  

Το έργο εποπτεύεται από  

▪ Τη Μητροπολιτική Πόλη της Μπολόνια (Ιταλία)  

▪ Το Υπουργείο Μεταφορών της Τσεχίας 

 

 



 

Συνολικός προϋπολογισμός του Έργου: 1,710,084.00 €  

Χρηματοδότηση για την Πόλη του Ηρακλείου: 195,300.00 €  

Τα συστήματα κινητικότητας θα πρέπει να είναι προσβάσιμα σε όλους, ανεξάρτητα 

από τις σωματικές, αισθητηριακές ή γνωστικές τους ικανότητες. Ωστόσο, οι ανάγκες 

των ευάλωτων χρηστών στα ευρωπαϊκά συστήματα κινητικότητας, όπως οι 

ηλικιωμένοι, τα άτομα με σωματικές ή αισθητηριακές αναπηρίες, οι έγκυες γυναίκες 

ή τα παιδιά, άτομα με χαμηλό εισόδημα,  δεν αντιμετωπίζονται πάντα πλήρως. 

Τι κάνει το INCLUDES; 

Το INCLUDES υποστηρίζει την προσαρμογή των υπηρεσιών βιώσιμης κινητικότητας 

στις ανάγκες των ευάλωτων ομάδων, βελτιώνοντας τη συμμετοχή τους. 

Οι ίσες ευκαιρίες και ο περιορισμός των διακρίσεων στις πολιτικές μεταφορών και 

κινητικότητας βρίσκονται στο επίκεντρο του έργου, το οποίο  θα έχει θετικό αντίκτυπο 

στις ίσες ευκαιρίες υποστηρίζοντας τη συμμετοχή διαφόρων ευάλωτων ομάδων 

(όπως ηλικιωμένοι, παιδιά, γυναίκες και άτομα με αναπηρία) στην αστική 

κινητικότητα. Λόγω διαφόρων εμποδίων, αυτές οι ομάδες μπορεί να έχουν 

περιορισμένη πρόσβαση στη βιώσιμη κινητικότητα ή μπορεί να χρειαστεί να 

χρησιμοποιούν υπηρεσίες που δεν ανταποκρίνονται στις συγκεκριμένες ανάγκες  

τους. Οι εταίροι του έργου θα προσδιορίσουν συγκεκριμένους τομείς μεταφορών και 

κινητικότητας στους οποίους αυτές οι ομάδες βρίσκονται σε μειονεκτική θέση, 

(φυσική, ψηφιακή , οικονομική προσβασιμότητα),  θα ανταλλάξουν εμπειρίες σχετικά 

με τον τρόπο με τον οποίο έχουν ληφθεί υπόψη οι ανάγκες τους και θα 

ενσωματώσουν προσδιορισμένες καλές πρακτικές που συμβάλλουν σε μια πιο δίκαιη 

και χωρίς αποκλεισμούς πολιτική κινητικότητας. 

 

Το έργο θα ενισχύσει την ικανότητα των δημόσιων αρχών να σχεδιάζουν πιο 

συμπεριληπτικές πολιτικές κινητικότητας και βιώσιμους τρόπους μετακίνησης με 

μειωμένες  εκπομπές  άνθρακα  με γνώμονα τις ανάγκες  των ομάδων στόχου. Το 

INCLUDES συγκεντρώνει επτά εταίρους από έξι ευρωπαϊκές χώρες, οι οποίοι 

μοιράζονται τον στόχο της βελτίωσης των δημόσιων πολιτικών μέσω της 

διαπεριφερειακής συνεργασίας, ανταλλαγής πληροφοριών και καλών πρακτικών  

πάνω σε θέματα φυσικής, ψηφιακής και οικονομικής προσβασιμότητας λαμβάνοντας 

υπόψη τις διαστάσεις του δίκαιου και συμπεριληπτικού σχεδιασμού κινητικότητας. 

Το έργο ανοίγει τις καινοτομίες στην κινητικότητα σε όλους και μετατοπίζει τη 

συζήτηση για τη βιώσιμη κινητικότητα από τα καθαρά τεχνολογικά ζητήματα στα 

κοινωνικά. Το INCLUDES βοηθά τις πόλεις και τις περιφέρειες να κατευθύνουν τις 

πολιτικές προς ολόκληρη την κοινωνία των πολιτών, ώστε να διασφαλιστεί ότι οι 

πολιτικές κινητικότητας ωφελούν όλους και όχι μόνο τις πιο κυρίαρχες ομάδες. 



 


