
Κέντρο Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθησης Ελληνικό Μεσογειακό
Πανεπιστήμιο

Σεμινάριο με Θέμα: ‘Την Διαδικασία της μάθησης στο πανεπιστήμιο, την
προσωπική εξέλιξη και επίδοση τους.΄

Τα Σεμινάρια αρχίζουν 9/10 και είναι εξ αποστάσεως!!!

Στα πλαίσια της λειτουργίας του Κέντρου Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθησης
(ΚΕΔΙΜΑ) του ΕΛΜΕΠΑ προγραμματίζουμε σεμινάριο 30 ωρών εξ αποστάσεως ειδικά
για τους φοιτητές του τμήματος Μουσικής Τεχνολογίας και Ακουστικής,
Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, ΗMMY και Νοσηλευτικής.

Το σεμινάριο ξεκινά τη Δευτέρα 9/10, (Το πρόγραμμα του τμήματος θα έχει
διάρκεια 1 μήνα και θα επαναλαμβάνεται τις ίδιες ώρες και ημέρες κάθε
εβδομάδα - Λεπτομέρειες θα δείτε στο eclass ).
Στο σεμινάριο αυτό οι φοιτητές θα έρχονται σε επαφή με τις επικρατούσες
μεθοδολογίες μάθησης και επίσης θα καλύπτονται θέματα όπως:

●  Ετοιμότητα για μάθηση
● Στόχοι μάθησης
● Δομή και αλληλουχία δραστηριοτήτων για την επίτευξη στόχων
● Χρονοδιάγραμμα για την ολοκλήρωση των δραστηριοτήτων
● Λεπτομέρειες σχετικά με το υλικό πόρων για κάθε στόχο
● Λεπτομέρειες σχετικά με τις διαδικασίες βαθμολόγησης
● Ανατροφοδότηση και αξιολόγηση καθώς ολοκληρώνεται κάθε στόχος
● Συμμετοχή στη μαθησιακή διαδικασία
● Συγγραφή Εργασίας
● Προσέγγισή στη μελέτη (επιφανειακή, βαθιά, στρατηγική) - Εύρεση πόρων

μάθησης
● Αξιολόγηση της μάθησης
● Ρόλοι και δικαιώματα στην εκπαιδευτική διαδικασία
● Στρατηγικές συγγραφής εργασίας
● Λειτουργίες του σχετίζεσθαι

Για να μπείτε στο σεμινάριο θα ακολουθήσετε τον σύνδεσμο που περιγράφεται δίπλα
από κάθε τμήμα και θα μπορείτε να συνδεθείτε απευθείας χωρίς εγγραφή επί του
παρόντος.



Προς τους φοιτητές του τμήματος Μουσικής Τεχνολογίας και Ακουστικής:
https://eclass.hmu.gr/courses/KEDIMA122/
Προς τους φοιτητές του τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας.
https://eclass.hmu.gr/courses/KEDIMA121/
Προς τους φοιτητές του τμήματος ΗMMY.
https://eclass.hmu.gr/courses/KEDIMA119/
Προς τους φοιτητές του τμήματος Νοσηλευτικής.
https://eclass.hmu.gr/courses/KEDIMA120/

Το σεμινάριο υλοποιείται στα πλαίσια της Πράξης «Γραφείο υποστήριξης της διδασκαλίας και
μάθησης στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 5162371 με τη
Συγχρηματοδότησης της Ευρωπαϊκής Ένωσης.
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