
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΔΗΜΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ  

ΤΜΗΜΑ  Προμηθειών 

 

Ηράκλειο    27/11/2015 

        

 ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  
 

 Έχοντας υπόψη τα κάτωθι: 

1. Την Υ.Α 11389/8-3-1993 «Ενιαίος Κανονισμός Προμηθειών Οργανισμών Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης» (ΕΚΠΟΤΑ) (ΦΕΚ 185/Β). 

2. Τον Ν. 3852/7-6-2010 (Φ.Ε.Κ. 87/7-6-2010, τ. Α΄), «Νέα Αρχιτεκτονική της 

Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης». 

3. Την με αρ. πρωτ11543/26-3-2013 εγκύκλιο 3 του Υπουργείου  Εσωτερικών. 

Συνάσουμε τις τεχνικές προδιαγραφές ως οι παρακάτω ομάδες :  

Ομαδα   1 . Δ.ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ προμήθεια Φαρμακευτικού και Υγειονομικού 

υλικού της Δ/νση Κοινωνικής ανάπτυξης  

ΟΜΑΔΑ Α 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ  ΥΛΙΚΟ 

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 

1 

Ιωδιούχος ποβιδόνη sol 240ml  

(ενδεικτικός τύπος Betadine sol)  Τοπική Αντισηψία    

2 

Ιωδιούχος ποβιδόνη crème 30g  

(ενδεικτικός τύπος Betadine crème) Τοπική Αντισηψία    

3 Φουσιδικό Οξύ gaze (ενδεικτικός τύπος Fusidin gaze) 

Βαζελινουχα γάζα για τοπική χρήση 

τραυμάτων εγκαυμάτων    

4 Amp sodium chroride 0,9% 10 cc  

Φυσιολογικός ορός για διάλυση 

φαρμάκων, τοπική πλύση  

5 sodium chroride 0,9% 100 ml  

Φυσιολογικός ορός για διάλυση 

φαρμάκων, τοπική πλύση  

6 Φυσιολογικός Ορός (ΝACL 0,9%) 250ml   Πλύσιμο τραυμάτων και οφθαλμών  

7 Φυσιολογικός Ορός (ΝACL 0,9%) 10 ml  Πλύσιμο τραυμάτων και οφθαλμών 

8 

Amp Βρωμιούχο ιπρατρόπιο + Σαλβουταμόλη (0,5+2,5mg) 

(ενδεικτικός τύπος Αmp Berovent )  

Βρογχοδιασταλτικό για την 

αντιμετώπιση βρογχικού άσθματος 

και χρόνιων αποφρακτικών 

πνευμονοπαθειών 

9 

Αmp Βουδεσονίδη 0,5mg/ml (ενδεικτικός τύπος Αmp 

Pulmicort 0,5mg/ml) 

Εισπνεόμενο για παθήσεις 

πνευμόνων   

10 

Ιnhaler Σαλβουταμόλη (ενδεικτικός τύπος Ιnhaler 

Aerolin)  

Βρογχοδιασταλτικό για την 

αντιμετώπιση βρογχικού άσθματος 

και χρόνιων αποφρακτικών 

πνευμονοπαθειών 



11 

Μεθυλπρεδνιζολόνη tab 16mg (ενδεικτικός τύπος Medrol 

tab 16mg)  

Κορτίζόνη για πιθανή αλλεργική 

αντίδραση 

12 

Υοσκίνη - σπασμολυτικά δισκία 10mg (ενδεικτικός τύπος 

buscopan 10 mg) Σπασμολυτικό 

13 

Παρακεταμόλη tab 500mg (ενδεικτικός τύπος 

Panadol,Depon)  Αναλγητικό – Αντιπυρετικό  

14 

Παρακεταμόλη disp. Tab 1gr (ενδεικτικός τύπος 

Panadol,Depon)   Αναλγητικό – Αντιπυρετικό 

15 

Νιφεδιπίνη caps 5mg (ενδεικτικός τύπος Adalat caps 

5mg)  

Αντιυπερτασικό  

 

16 

Δινιτρικός ισοσορβίτης tab 5mg (ενδεικτικός τύπος 

Pensordil tab 5mg)  

Αντιμετώπιση προκάρδιου  άλγους – 

στηθάγχης  

17 

Ρανιτιδίνη tab 150mg (ενδεικτικός τύπος SIMECO, 

Zantac tab 150mg) 

Αντιελκωτική  αγωγή για 

γαστρεντερικό σύστημα  

18 

Μεφαιναμικό οξύ tab 500mg (ενδεικτικός τύπος Ponstan 

tab 500mg)  

Αναλγητικό – Αντιπυρετικό -

Αντιφλεγμονώδες, 

 

19 

Διμεθινδένη gel 30gr  (ενδεικτικός τύπος Fenistil gel 

30gr) 

Αντικνησμώδη 

 

20 Δικλοφαινάκη gel (ενδεικτικός τύπος Voltaren gel)  

Αντιμετώπιση των  

μετατραυματικών φλεγμονών των 

τενόντων και  συνδέσμων 

21 Τομπραμυκίνη coll (ενδεικτικός τύπος Tobrex coll)  

 Αντιβιοτικό κατά των οφθαλμικών 

λοιμώξεων  

22 

Tb Δικλοφαινάκη 50mg (ενδεικτικός τύπος Tb Voltaren 

50mg) 

Αντιφλεγμονώδες   

 

23 

Tb Ακετυλοσαλικυλικό οξύ 500mg (ενδεικτικός τύπος 

Aspirine 500mg)  Αναλγητικό – Αντιαιματοπεταλιακό  

24 

Λοπεραμίδη Tab 2mg(ενδεικτικός τύπος Imodium Tab 

2mg)  

Αντιδιαρροϊκά -Αντιφλεγμονώδη 

Αντιμικροβιακά του εντέρου 

25 

Tb Δεσλοραταδίνη 5 mg(ενδεικτικός τύπος Tb Aerius 5 

mg) 

Αντιισταμινικό  

 

26 Tb Σετιριζίνη 10 mg(ενδεικτικός τύπος Tb Zirtek 10 mg) 

Αντιισταμινικό  

 

27 

Amp Παρακεταμόλη 1g/6,7ml(ενδεικτικός τύποςAmp 

apotel 1g/6,7ml)     

Αναλγητικό – αντιπυρετικό σε 

ενέσιμη μορφή  

28 

Cream Φουσιδικό Οξύ 15 mg(ενδεικτικός τύπος Cream 

Fucidin 15 mg)  

Τραυματισμοί -Αντιβιοτικά για 

τοπική χρήση. 

 

29 

Cream Ακικλοβίρη 5mg(ενδεικτικός τύπος Cream 

Zovirax 5mg)  

Αντιικός παράγοντας για την 

αντιμετώπιση του   έρπητα  

30 

Cream Μουπιροσίνη 15 gr(ενδεικτικός τύπος Cream 

Bactroban 15 gr)  

Τραυματισμοί -Αντιβιοτικά για 

τοπική χρήση. 

 

31 

Cream Μικοναζόλη +Fluprednidene acetate  20 

gr(ενδεικτικός τύπος Cream Verdal Hermal 50 gr) Αντιμυκητισιακό  

32 

Caps Μετρονιδαζόλη 500 mg(ενδεικτικός τύπος Caps 

Flagyl 500 mg)  Αντιβιοτικό  



33 Xylocaine gel  Τοπική Αναισθησία  

34 Xylocaine ING.2%(20MG/ML)  Τοπική Αναισθησία 

ΟΜΑΔΑ Β 

ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ  ΥΛΙΚΟ 

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ 

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ – 

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  

1 Ταινίες Σακχάρου (με τον ανάλογο μετρητή) 

Ταινίες μέτρησης ζακχάρου 

τριχοειδικού αίματος 

Κουτί (50 τεμ) 

2 Ταινίες Χοληστ. Accutrend  

Ταινίες μέτρησης χοληστερίνης  

τριχοειδικού αίματος 

Κουτί  (25 τεμ) 

3 Ταινίες Χοληστ. Multicare  

Ταινίες μέτρησης χοληστερίνης  

τριχοειδικού αίματος 

Κουτί  (25 τεμ) 

4 Ταινίες Τριγλυκ. Accutrend  

Ταινίες μέτρησης τριγλυκ.  

τριχοειδικού αίματος 

Κουτί  (25 τεμ) 

5 Ταινίες Τριγλυκ. Multicare  

Ταινίες μέτρησης τριγλυκ.  

τριχοειδικού αίματος 

Κουτί  (25 τεμ) 

6 Ταινίες Αιμοσφαιρίνης  Κουτί (100 τεμ) 

7 
Οινόπνευμα Καθαρό 425 ml 

Αντισηπτικό Καθαριστικό  

(μπουκάλι 425 ml)    

8 Ιατρικό ρολό 2πλο 50χ70 εκ (μη ανακυκλωμένο χαρτί) Ρολό (50χ70 εκ.) 

9 Αντισηπτικό χεριών  100ml       

Αντισηπτικό Καθαριστικό  

Τεμάχιο (100ml)    

10 Αντισηπτικό χεριών  χωρίς πλύσιμο    475-500ml 

Αντισηπτικό Καθαριστικό  

Τεμάχιο (475-500ml)    

11 Δοχείο απορ.- μολυσμ. υλικού     5 lil  Τεμάχιο (5 lit)    

12 Δοχείο απορ.- μολυσμ. υλικού    2,7 lt  Τεμάχιο (2,7 lt) 

13 GEL υπερήχων   5 lit    Τεμάχιο (5 lit )     

14 GEL υπερήχων  250ml   Τεμάχιο (250ml)    

15 Ελαστικός επίδεσμος 5εκ     

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

16 Ελαστικός επίδεσμος 8εκ  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

17 Ελαστικός επίδεσμος 10εκ  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

18 Ελαστικός επίδεσμος 15εκ  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

19 Ελαστικός επίδεσμος 20εκ  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

20 Spray πάγου 200ml   

Τοπικό αναλγητικό Spray 

Τεμάχιο 200ml   

21 Υποσέντονα Bonner 40x60εκ  Κουτί (30 τεμ) 



22 Παραφίνη φυσική   1kg Τεμάχιο (1kg)    

23 Λευκοπλάστ ρολό 5 εκ  

Τραυματισμοί  

Τεμάχιο 

24 Λευκοπλάστ  ρολό 2,5 εκ. 

Τραυματισμοί  

Τεμάχιο 

25 Νεφροειδή χάρτινα   Τεμάχιο 

26 Λαδί παραφίνης    1lit   Τεμάχιο 

27 Γαλάκτωμα μασάζ naturel 5lit  Τεμάχιο 

28 Σφουγγάρι θήκη 6x8 εκ.  Κουτί (4 τεμ) 

29 Πλαστελίνη οροθεραπείας hard Τεμάχιο 

30 Πλαστελίνη οροθεραπείας medium  Τεμάχιο 

31 Πλαστελίνη οροθεραπείας soft  Τεμάχιο 

32 Μαξιλαροθήκες μιας χρήσης  Τεμάχιο 

33 Ice power gel  

Τοπικό αναλγητικό Spray 

Τεμάχιο( 400ml) 

34 Μαντηλάκια σώματος με αντισηπτικό σαπούνι  

Αντισηπτικό  

Κουτί (50 τεμ) 

35 Νυστέρι με λαβή Νο 10      

Ιατρικά εργαλεία  

Τεμάχιο 

36 Νυστέρι με λαβή Νο 11      

Ιατρικά εργαλεία  

Τεμάχιο 

37 Νυστέρι με λαβή Νο 15      

Ιατρικά εργαλεία  

Τεμάχιο 

38 Ψαλίδι 14cm ευθύ     

Ιατρικά εργαλεία  

Τεμάχιο 

39 Παγοκύστες εύκαμπτες 20x30 εκ.   Τεμάχιο 

40 Παγοκύστες εύκαμπτες 10x10εκ.  Τεμάχιο 

41 Παγοκύστες εύκαμπτες 10x27εκ.  
Τεμάχιο 

42 Παγοκύστες εύκαμπτες 20x40 εκ. 
Τεμάχιο 

43 Παγοκύστες αυτόματης ψύξης 
Τεμάχιο 

44 Μπαλάκια ενδυνάμωσης άνω άκρων μαλακά  
Τεμάχιο 

45 Μπαλάκια ενδυνάμωσης άνω άκρων σκληρά  
Τεμάχιο 

46 Αυτοκόλλητη ταινία 5x5 (από πορώδες πλαστικό) 
Τεμάχιο 

47 Υγρό κρεμοσάπουνο με αντισηπτικό  500ml 

Αντισηπτικό Καθαριστικό  

Τεμάχιο 500ml  

48 Γλωσσοπίεστρα ξύλινα  Κουτί (100 τεμ) 

49 Στυλέοι βαμβακοφόροι αποστ. 
Τεμάχιο 

50 Μητροσκόπια eosspec medium  
Τεμάχιο 

51 Αυτοκόλλητα ράμματα 6x38 3tem/συσκ  

Τραυματισμοί  

Κουτί (6τεμ) 

52 

Ελαστικό επίθεμα αυτοκόλλητο με γάζα ελαστικό   

5mx8cm  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 



53 Θερμό επίθεμα αυχένα με θήκη  
Τεμάχιο 

54 Δοχείο γυάλινο για βαμβάκι   Τεμάχιο 

55 Ελαστικός ιμάντας μεσαίος (εκγύμνασης) Τεμάχιο 

56 Ελαστικός ιμάντας σκληρός (εκγύμνασης)  Τεμάχιο 

57 Ελαστικός ιμάντας ηλεκ/διων με velcro    5 χ 60 cm  Τεμάχιο  5 Χ 60 cm 

58 Ελαστικός ιμάντας ηλεκ/διων με velcro    5 χ 1,20 cm  Τεμάχιο  5 Χ 1,20 cm 

59 Ιμάντας αιμοληψίας με κλιπ Τεμάχιο 

60 Θερμόμετρο ηλεκτρονικό Τεμάχιο 

61 Stick ούρων  (urine 1)  Κουτί (100tem) 

62 Χαρτί καρδιογράφου btl-08 ecgs  
Τεμάχιο 

63 Χαρτί hκγ shiller at-2 plus      Τεμάχιο 

64 Ιατρικό ρολό  από διπλό χαρτί 60χ50εκ για εξετ. κρεβάτι   Ρολό 

65 Τεστ και μετρητής γλυκοζυλιωμενης αιμοσφαιρίνης Κουτί     (10 τεστ) 

66 Σύριγγες ινσουλίνης   Τεμάχιο 

67 Σύριγγες 2,5 ml  Τεμάχιο 

68 Σύριγγες 5 ml    Τεμάχιο 

69 Σύριγγες 10 ml  Τεμάχιο 

70 Σύριγγες 20 ml  Τεμάχιο 

71 Γάντια μιας χρήσης latex νο s  Κουτί (100τεμ) 

72 Γάντια μιας χρήσης  latex νο m  Κουτί (100τεμ) 

73 Γάντια μιας χρήσης νιτριλίου χωρ πουδρ Νο s   Κουτί (100τεμ) 

74 Γάντια μιας χρήσης  νιτριλιου χωρ πουδρ Νο m   Κουτί (100τεμ) 

75 Γάντια μιας χρησης νιτριλιου  χωρ πουδρ Νο l  Κουτί (100τεμ) 

76 Γάντια αποστειρωμένα Νo 81/2   Ζεύγος 

77 Γάντια διαφανή (απλά)  Κουτί (100τεμ.) 

78 Βαμβάκι υδρόφιλο   ρολό 800gr  Ρολό (800gr) 

79 Πλαστικές ποδιές μιας χρήσης Κουτί (100τεμ.) 

80 Αποστειρ. Αυτοκολ.γάζες safepore 7x5 εκ   

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

81 Αποστειρ. Αυτοκολ.γάζες safepore 8x10 εκ              

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

82 Αποστειρ. Αυτοκολ.γάζες safepore 15x10εκ  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

83 Αποστειρ. Αυτοκολ.γάζες safepore 10x30εκ  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Τεμάχιο 

84 Γάζες μιας χρήσης απλές 7,5x7,5  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Κουτί (100τεμ.) 

85 Γάζες μιας χρήσης απλές 10x10  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Κουτί (100τεμ.) 

86 Γάζα μιας χρήσης αποστειρ. 15x15  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Κουτί (12 τεμ) 

87 Γάζα μιας χρήσης αποστειρ. 17x30  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Κουτί (12 τεμ) 

88 Γάζα μιας χρήσης αποστειρ. 36x40  

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Κουτί (10 τεμ) 

89 Πεταλούδες αιμολ. 23 g       Τεμάχιο 



90 Ποδιές με μανίκι μιας χρήσης Κουτί (100τεμ.) 

91 Μάσκες μιας χρήσης          Κουτί (100τεμ) 

92 Χαρτοβάμβακο   5kg               Τεμάχιο (5kg) 

93 Βελόνες αποστειρωμένες 18 g   Κουτί (100 τεμ) 

94 Βελόνες αποστειρωμένες 21 g    Κουτί (100 τεμ) 

95 Βελόνες αποστειρωμένες 27 g  Κουτί (100 τεμ) 

96 Βελονάκια τρυπήματος       Κουτί  (200 τεμ) 

97 Hansaplast universal strips   

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Κουτί (40 τεμ) 

98 
Hansaplast  classic  5m   

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Κουτί (100 τεμ) 

99 Hansaplast 19x72mm          

Τραυματισμοί – Κακώσεις 

Κουτί (100 τεμ) 

100 

Ταινίες αναλυτή πηκτικότητας αίματος (coaqu chek x5 pt 

test)      Τεμάχιο (24τεμ) 

101 Πλακάκια για τεστ παπ με εσμυρισμενη άκρη  Κουτί  (50 τεμ) 

102 Βουρτσάκια για λήψη ενδοκολπίκου τεστ παπ    Κουτί  (100 τεμ) 

103 Βελόνες αποστειρωμένες 23 g  Κουτί  (100 τεμ) 

104 

Επιστόμια για σπιρομετρο spirobank G με τουρμπίνα μίας 

χρήσης     Κουτί  (50 τεμ) 

105 Ταινίες ουρικού οξέος (UA SURE)  Κουτί (25 τεμ) 

106 UA SURE χαρτί ηκγ ΕCG 1210 Τεμάχιο 

107 

Ταινίες μέτρησης τροπονίνης/cobas h 232 poc system 

tainieς              Κουτί  (10 τεμ) 

108 

Fobt διαγνωστικό εργαλείο για την ανίχνευση παρουσίας 

αίματος στα κόπρανα                                 Κουτί (25 τεμ) 

109 Χαρτί καρδιογράφου ecg 1210  Τεμάχιο 

110 Μηχανικά πιεσόμετρα (με ενσωματωμένο στηθοσκόπιο)    Τεμάχιο 

111 Μηχανάκι μέτρησης χοληστερίνης accutrend             Τεμάχιο 

112 Περιχειρίδα ενηλίκων διαφόρων διαστάσεων                    Τεμάχιο 

113 Ταινίες kinesiotaping χρώμα μπεζ 5cm x 5μ             Τεμάχιο 

114 Μηχανάκι αιμοσφαιρίνης hemo cue     Τεμάχιο 

115 Οξυζενε 200ml                            Τεμάχιο 

116 

OXYGENATED WATER 3% 100 ML  

cpv 33140000-3 Τεμάχιο 

117 Stick αμμωνίας  Τεμάχιο   

 

Τα προς προμήθεια είδη αναφέρονται αναλυτικά  στον ενδεικτικό προϋπολογισμό. 

Το φαρμακευτικό υλικό θα έχει  έγκριση από τον ΕΟΦ. Τα υπόλοιπα είδη θα φέρουν το 

σήμα CE και θα είναι σύμφωνα με τις προδιαγραφές της Ευρωπαϊκής φαρμακοποιίας. Η 

ημερομηνία λήξης τους θα είναι τουλάχιστον δύο έτη από την ημερομηνία παράδοσης. 

 



Ομάδα  2 Δ.ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ  προμήθεια Εμβολίων της Δ/νση Κοινωνικής 

ανάπτυξης για τις υπυρεσίες του Δήμου και για παιδιά άπορων και 

ανασφάλιστων οικογενειών    

 

 
 

 
 

Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ                   Ο ΑΝΤΙΔΗΑΡΧΟΣ  
 


