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Παρεµβατικά Προγράµµατα ∆ιατροφικής Αγωγής για την 
αντιµετώπιση των Εκφυλιστικών Παθήσεων 

 

Θεσσαλονίκη, 22 Νοεµβρίου 2013 

Αγαπητή Κα/ε, 

Το τµήµα ∆ιατροφής & ∆ιαιτολογίας του Αλεξάνδρειου Τεχνολογικού Ιδρύµατος 
Θεσσαλονίκης σε συνεργασία µε τον δήµο Ηρακλείου λαµβάνει την τιµή να σας 
προσκαλέσει στην ηµερίδα µε θέµα:  

«Ευαισθητοποίηση των επαγγελµατιών υγείας σε θέµατα διατροφής και υγιεινού 
τρόπου ζωής των νοσούντων µε εκφυλιστικές παθήσεις» 

Η ηµερίδα αποτελεί την αρχή ενός κύκλου εκπαίδευσης µε σκοπό την ενηµέρωση σας για 
τον προστατευτικό και θεραπευτικό ρόλο της διατροφής στην προάσπιση της υγείας των 
πασχόντων µε εκφυλιστικές παθήσεις.  Θα δοθεί έµφαση στην διατροφική εκπαίδευση αλλά 
και στις µεθόδους αλλαγής της διατροφικής συµπεριφοράς.   

Η ηµερίδα θα πραγµατοποιηθεί τη ∆ευτέρα 2 ∆εκεµβρίου στην αίθουσα του Πνευµατικού 
Κέντρου Παναγίτσας Μασταµπά και ώρα 17.00. 

Οι συµµετέχοντες θα παραλάβουν πιστοποιητικό εκπαίδευσης του προγράµµατος και θα 
συµπεριληφθούν σε κατάλογο επαγγελµατιών υγείας του ∆ήµου ο οποίος θα διατίθεται τους 
δηµότες µέσω της ιστοσελίδας του προγράµµατος.   

Παρακαλούµε δηλώστε την συµµετοχή σας στην επισυναπτόµενη φόρµα και να αποσταλεί 
µε Email στην διεύθυνση: chryssa@globalevents.gr. 

 

Με τιµή, 

 

Μαρία Χασαπίδου 

∆ιευθύντρια Σχολής Τεχνολογίας και ∆ιατροφής ΑΤΕΙΘ 

Καθηγήτρια ∆ιατροφής και ∆ιατολογίας 
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∆ΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΗΜΕΡΙ∆Α: 

«Ευαισθητοποίηση των επαγγελµατιών υγείας σε θέµατα διατροφής και υγιεινού 
τρόπου ζωής των νοσούντων µε εκφυλιστικές παθήσεις» 

 

∆ήµος:  

Ονοµατεπώνυµο:  

Ιδιότητα:  

Χώρος Εργασίας:  

Email:  

Κινητό Τηλέφωνο:  

∆ιεύθυνση:  

Πόλη:  

ΤΚ:  

 

 

 

 

 

 


