
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ της  

ΓΕΝΙΚΗΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 

 

Το Συµβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Ηρακλείου εντάσσεται στο δίκτυο 

υποστηρικτικών δοµών της Γενικής Γραµµατείας Ισότητας των Φύλων (ΓΓΙΦ) του 

Υπουργείου Εσωτερικών για την πρόληψη και αντιµετώπιση της βίας κατά των 

γυναικών σε περιφερειακό επίπεδο, το οποίο συγχρηµατοδοτείται από το ΕΣΠΑ/ΕΠ 

«∆ιοικητική Μεταρρύθµιση 2007-2013». 

Το Συµβουλευτικό Κέντρο Γυναικών στο Ηράκλειο στηρίζει γυναίκες που δέχονται 

οποιασδήποτε µορφής βία (ενδοοικογενειακή βία, σεξουαλική παρενόχληση, βιασµό 

ή απόπειρα βιασµού, είτε είναι θύµατα παράνοµης εµπορίας και διακίνησης 

ανθρώπων – trafficking) µε ∆ΩΡΕΑΝ συµβουλευτικές υπηρεσίες ψυχοκοινωνικής και 

νοµικής στήριξης που καλύπτονται από το απόρρητο της συµβουλευτικής. Επίσης 

παρέχει πληροφόρηση σε συγγενείς και φίλους θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας για 

το πώς µπορούν να στηρίξουν και να βοηθήσουν τα οικία τους πρόσωπα.  

Πιο συγκεκριµένα, οι παρεχόµενες υπηρεσίες αφορούν σε: 

• ενηµέρωση και εξειδικευµένη πληροφόρηση, 

• νοµική συµβουλευτική και πληροφόρηση για τα δικαιώµατα των γυναικών, 

τους σχετικούς νόµους, τις απαιτούµενες διαδικασίες για την υποβολή 

µήνυσης, καταγγελίας, κ.ά., 

• ψυχοκοινωνική συµβουλευτική (εξειδικευµένη στήριξη των γυναικών µε την 

οπτική του φύλου. Η συµβουλευτική βοηθάει την γυναίκα να αναγνωρίσει την 

διάσταση και τους µηχανισµούς της κακοποίησης της, να ανακτήσει την 

αυτοπεποίθηση της και να προετοιµάσει τις αλλαγές που η ίδια επιθυµεί), 

• συνεργασία µε άλλες υπηρεσίες και παραποµπή των γυναικών σε ξενώνες, 

στις αστυνοµικές και εισαγγελικές αρχές, στο δικαστήριο, σε νοσοκοµεία, σε 

φορείς αρµόδιους για προνοιακά ή άλλα επιδόµατα, σε φορείς απασχόλησης, 

προστασίας και υποστήριξης παιδιών κ.ο.κ. 

 

Το Συµβουλευτικό Κέντρο Ηρακλείου δέχεται γυναίκες: 

• που υφίστανται σωµατική και σεξουαλική κακοποίηση,  

• που υφίστανται ψυχολογική, συναισθηµατική ή/και λεκτική βία, 

• που υφίστανται οικονοµική βία, 



• που έχουν υποστεί βία από µέλος της οικογένειάς τους (σύζυγο, σύντροφο, 

πατέρα, αδερφό ή άλλο συγγενικό πρόσωπο), 

• που έχουν υποστεί βιασµό ή απόπειρα βιασµού, 

• που έχουν υπάρξει θύµατα πορνείας ή παράνοµης διακίνησης και εµπορία µε 

σκοπό την οικονοµική/σεξουαλική εκµετάλλευση (trafficking), 

• που έχουν υποστεί σεξουαλική παρενόχληση στην εργασία, σε κοινωνικό 

χώρο, στην οικογένεια. 

Το Συµβουλευτικό Κέντρο Γυναικών στο Ηράκλειο, βρίσκεται στην Θέρισσο στην οδό 

Στενηµάχου 3 και λειτουργεί καθηµερινά από τις 8:00-16:00. Ενδιαφερόµενες/οι 

µπορούν να επικοινωνήσουν τηλεφωνικά και προσωπικά. Τηλέφωνο επικοινωνίας: 

2810-341387  

Συµπεράσµατα των Eyler & Cohen από έρευνα τους το 1999, αναφέρουν, ότι σε 

κοινωνίες µε χαµηλό δείκτη βίας, παρατηρούνται συγκεκριµένα χαρακτηριστικά, 

όπως αυστηρές ποινές σε δράστες ενδοοικογενειακής βίας, ύπαρξη δικτύου 

υποστήριξης για τα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας σε επίπεδο δήµων, ευελιξία στις 

απόψεις για τον κοινωνικό ρόλο ανδρών και γυναικών, ισότιµη κατανοµή των 

αγαθών µέσα στην οικογένεια και ισότητα στην διαδικασία λήψης των αποφάσεων, 

µία επικρατούσα κοινωνική άποψη µη-αποδοχής απέναντι στην ενδοοικογενειακή βία 

και την  βία γενικότερα και µία αυξηµένη αυτονοµία, δύναµη και παρουσία των 

γυναικών στον δηµόσιο χώρο. (Eyler &Cohen, 1999)   

 

 

     Καθιερωµένο σήµα από τον ΟΗΕ για την εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών 

 

 

Βοηθήστε να σταµατήσει η βία κατά των γυναικών. 

 


