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1 ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ – ΘΕΡΜΑΝΣΗ ΑΕΡΙΣΜΟΣ 

1.1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Στο κεφάλαιο αυτό δίνονται τα στοιχεία µε βάση τα οποία έχει γίνει η µελέτη της 

εγκατάστασης κλιµατισµού - θέρµανσης - αερισµού. 
 

1.2 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Η όλη κατασκευή θα γίνει σύµφωνα µε τα σχέδια της µελέτης, τεχνική περιγραφή το 

τεύχος προδιαγραφών και τους αντίστοιχους Ελληνικούς Κανονισµούς, DIN, κλπ. 

 

Οι υπολογισµοί έχουν γίνει µε την µεθοδολογία ASHRAE και ειδικότερα θα 

χρησιµοποιηθούν τα παρακάτω βοηθήµατα : 
 

• Ashrae : Fundamentals 

• Ashrae :Refrigeration 

• Ashrae :HVAC systems and applications 

• Ashrae :Equipment 

• Ashrae : Cooling and heating load calculation manual. 

• Carrier : Handbook of air conditioning system design.  

 

Πέραν των παραπάνω θα χρησιµοποιηθούν τα παρακάτω: 
 

• Κανονισµός για τη θερµοµόνωση των κτιρίων ΦΕΚ ∆ 362/04.07.79. 

• DIN 4701. 

• Κανονισµός πυροπροστασίας κτιρίων Π.∆. 71/ΦΕΚ 32Α/17.02.1988.  

• NFPA 90Α : Αir conditioning and ventilating systems (για διάφραγµα πυρασφαλείας). 

• ΤΟΤΕΕ 2423/86 : Κλιµατισµός. 

• ΤΟΤΕΕ 2425/86 : Υπολογισµός φορτίου κλιµατισµού 

• B.S.I  5588: part 9:89 

• Τον Γενικό Οικοδοµικό Κανονισµό (Γ.Ο.Κ.) 

• ASHRAE & Society of Fire Protection Engineers, Design of Smoke Control 

Management Systems, JohnH.Klote and James A.Milke, 1992. 

• DIN 4109: Noise control 

• DIN 2055: Thermal insulation of heated and refrigerated industrial and domestic 

installations 

• SMACNA Standards 
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1.3 ΠΑΡΑ∆ΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

1.3.1 Συνθήκες Σχεδιασµού 

α. Εξωτερικές Συνθήκες 
 

 Θερµοκρασία  Ξ.Β. Σχετική υγρασία 

R.H. 

∆ιακύµανση 

θερµοκρασίας 

Θέρος  35°C 55%  8.0 °C 

Χειµώνας  +3°C 75% --- 

 

 

β. Εσωτερικές Συνθήκες 
 

ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 

Χειµώνας Θέρος 
 

 

ΧΩΡΟΙ 

 

Θερµοκ. 

Ξ.Θ.(°C) 

Σχετική υγρασία

(RH%) 

Θερµοκ. 

Ξ.Θ.(0°C) 

Σχετική 

υγρασία 

(RH%) 

 

Αερισµός/ 

Εξαερισµός 

Γραφεία, Χώροι 

Προσωπικού 
22 30 – 40 26 40 -50 

30m
3
/h/άτοµο – 2 

εναλ/h 

Χώροι υποδοχής, 

∆ιάδροµοι 
22 30 - 40 26 40 -50 

25m
3
/h/άτοµο – 2 

εναλ/h 

Αίθουσες 

Πολλαπλών 

Χρήσεων    

22 30 - 40 26 40 -50 20m
3
/h/άτοµο  

Αίθουσες 

Εκπαίδευσης 
22 30 - 40 26 40 -50 

25m
3
/h/άτοµο – 4 

εναλ/h 

Χώρος 

Ηλεκτρονικού 

Εξοπλισµού 

22 ± 2 45 ± 5 22 ± 2 45 ± 5 4 εναλ./h 

Αποθήκες - - - - 4 εναλ./h 

Χώροι υγιεινής 22 - - - 12 εναλ./h 

Parking ΙΧ 

Οχηµάτων 
- - - -  4 εναλ./h 
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Όσον αφορά την ποσότητα λήψης νωπού αέρα υπολογίστηκε βάσει των Ελληνικών και 

διεθνών κανονισµών. 

 

1.3.2 Λοιπά εσωτερικά φορτία 

Φωτισµός                   :    50-100%  του φορτίου του φωτισµού 

Συσκευές γραφείων   :    200 W/ θέση εργασίας – σε συνεχή λειτουργία  

 

1.3.3 Στάθµη θορύβου 

Η στάθµη θορύβου από τις εγκαταστάσεις κλιµατισµού και εξαερισµού δεν θα πρέπει σε 

καµία περίπτωση να ξεπερνά τις τιµές που δίνονται στον παρακάτω πίνακα µε πλήρως 

επιπλωµένους χώρους. 

Στάθµες θορύβου 

 

• Μηχανοστάσια   80db(A) 

• Γραφεία, αίθουσα πολ/λων χρήσεων 35db(A) 

• Χώροι αναµονής, κοινόχρηστοι 40db(A) 

• Τουαλέτες, διάδροµοι   40db(A) 

• Αποθηκευτικοί χώροι   50db(A) 

 

1.3.4 Συντελεστές θερµοπερατότητας 

Ελήφθησαν από τον κανονισµό θερµοµόνωσης, ΦΕΚ ∆ 362/04.07.79, (Ζώνη Α): 

  

∆άπεδο                         : k=2.60 Κcal/ hm
2
 
o
C 

Ανοίγµατα   : k=3.20 Κcal/ hm
2
 
o
C 

Τοίχοι εξωτερικοί : k=0.60 Κcal/hm
2
 
o
C 

Οροφή   : k=0.40 Κcal/ hm
2
 
o
C 

 

1.3.5 ∆ίκτυα αεραγωγών – ανεµιστήρων 

Τα δίκτυα των αεραγωγών έχουν υπολογισθεί µε τη µέθοδο της ίσης τριβής (equal 

friction) και για τριβή 0.8 Pα/m. 

Οι ταχύτητες στους αεραγωγούς διανοµής θα είναι σύµφωνες µε τον παρακάτω πίνακα: 

 

Τµήµα δικτύου Μέγιστη ταχύτητα 

Έξοδος ανεµιστήρων        Έως 8 m/sec 

Κύριοι αεραγωγοί           7.5 m/sec 

∆ευτερεύοντες αεραγωγοί    5 m/sec 
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∆ευτερεύοντες κλάδοι       4 m/sec 

Αεραγωγοί µε στόµια 2.5m/sec  

Αναρρόφηση νωπού αέρα     6 m/sec 

Φίλτρα                     2.5 ÷ 3 m/sec 

 

1.3.6 Υπολογισµός µανοµετρικού ανεµιστήρων 

Ο υπολογισµός του µανοµετρικού ύψους των ανεµιστήρων έγινε σύµφωνα µε τις 

παραδοχές του πίνακα που ακολουθεί : 

 

Εξαρτήµατα Πτώση πίεσης  

(mm.Υ.Σ) 

Προσαύξηση στις γραµµικές απώλειες δικτύου 20% 

Στόµιο προσαγωγής αέρα 3.0 

Στόµιο επιστοφής – απόρριψης αέρα 2.0 

Ηχοαποσβεστήρας 5.0 

 

 

Ο ανάδοχος θα πρέπει να ελέγξει τις τιµές του παραπάνω πίνακα και να τις 

προσαρµόσει σύµφωνα µε τα αντίστοιχα µηχανήµατα, εξαρτήµατα που θα 

τοποθετηθούν, για την τελική επιλογή των ανεµιστήρων. 

 

 

1.3.7  Πίνακας Επιλογής ∆ιαµέτρου Ψυκτικού Ρευστού 

 
Πίνακας ∆ιαµέτρων Σωληνώσεων Ψυκτικού ρευστού          

Τύπος Μονάδας Αέρια Κατάσταση    Υγρά Κατάσταση      

∆  Εσωτερικές 

20-25-32-40-50 Φ 12.7 x 0.8 Φ 6.4 x 0.8 

63-80-100-125 Φ 15.9 x 1.0 Φ 9.5 x 0.8 

200  Φ 19.1 x 1.0 Φ 9.5 x 0.8 

250 Φ 22.2 x 1.2 Φ 9.5 x 0.8 

  Εξωτερικές     

RXYQ 5 Φ 15.9 x 1.0 Φ 9.5 x 0.8 

RXYQ 8 Φ 19.1x 1.0 Φ 9.5 x 0.8 

RXYQ 10 Φ 22.2.x 1.2 Φ 9.5 x 0.8 

RXYQ 12-16 Φ 28.6.x 1.2 Φ 12.7x 0.8 

RXYQ 18-22 Φ 28.6.x 1.2 Φ 15.9 x 1.0 

RXYQ 24 Φ 34.9.x 1.3 Φ 15.9 x 1.0 

RXYQ 26-34 Φ 34.9.x 1.3 Φ 19.1 x 1.0 

RXYQ 36-48 Φ 41.3.x 1.7 Φ 19.1 x 1.0 
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Πίνακας Eπιλογής ∆ιαµέτρων Σωλήνων Ψυκτικού ρευστού          

∆ιάµετρος Σωλήνα   Άθροισµα Ονοµαστικών 

Μεγεθών Εσωτερικών Μονάδων  

GAS LIQUID 

<200 Φ 15.9 x 1.0 Φ 9.5 x 0.8 

200 ≤ x <290 Φ 22.2 x 1.2 Φ 9.5 x 0.8 

290 ≤ x < 420 Φ 28.6 x 1.2 Φ 12.7 x 0.8 

420 ≤ x < 640 Φ 28.6 x 1.2 Φ 15.9 x 1.0 

640 ≤ x < 920 Φ 34.9 x 1.3 Φ 19.1 x 1.0 

920 ≤ x  Φ 41.3 x 1.7 Φ 19.1 x 1.0 

 

Ο ανάδοχος θα πρέπει να ελέγξει και να οριστικοποιήσει τις τιµές των παραπάνω 

πινάκων. 
 


