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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ ΓΙΑ ΜΜΕ 

 

ΣΗΜΑΝΣΗ ΧΩΡΩΝ ΣΕ ΕΜΠΟΡΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ 

ΓΙΑ ΤΙΣ ΘΗΛΑΖΟΥΣΕΣ ΜΗΤΕΡΕΣ 

 
   Το Κέντρο Πληροφόρησης Θηλασμού Κρήτης (ΚΠΘ) του Συνδέσμου Θηλασμού  

Ελλάδος  (La Leche League Greece) μαζί με την Ομάδα «ΗΡΑΚΛΕΙΟ: Ομάδα 

Υποστήριξης Μητρικού Θηλασμού και Μητρότητας» πραγματοποιούν μια 

σημαντική και καινοτομική για την Ελλάδα δράση που έχει ως στόχο την 

ενημέρωση και την προώθηση του μητρικού θηλασμού στο Ηράκλειο.  
   Με το σύνθημα «το Ηράκλειο καλωσορίζει το θηλασμό» οι πρωτεργάτες αυτής 

της πρωτοβουλίας, που πραγματοποιείται για πρώτη φορά στη χώρα μας, καλούν 

καταστηματάρχες και μητέρες να συμμετέχουν στο πρόγραμμα αυτό το οποίο 

προβλέπει τη δημιουργία ειδικών χώρων σε κάθε  εμπορικό κατάστημα (χώρο 

εστίασης, καφετέριες, ένδυσης, κοινωνικής συνεύρεσης, κ.ά) ώστε μία 

περαστική θηλάζουσα μητέρα να φιλοξενείται σε ένα άνετο σημείο θηλασμού 

χωρίς καμία οικονομική υποχρέωση εκ μέρους της. 

 

     Οι χώροι που θα λειτουργήσουν στα καταστήματα θα έχουν ένα διακριτικό 

αυτοκόλλητο στη βιτρίνα που θα δηλώνει ότι είναι «φιλικοί προς το θηλασμό»  

                                             
 

    Η  δράση αυτή θα ξεκινήσει το Σάββατο 30 Μαρτίου, ημέρα κατά την οποία  θα 

δοθεί το διακριτικό αυτοκόλλητο σε όσους καταστηματάρχες προσφέρουν τέτοιους 

χώρους στο κατάστημά τους . 

 

     Το ΚΠΘ Κρήτης και η ομάδα «ΗΡΑΚΛΕΙΟ: Ομάδα Υποστήριξης Μητρικού 

Θηλασμού και Μητρότητας» καλεί όσους καταστηματάρχες θέλουν να συμμετέχουν 

σε αυτή την σημαντική πρωτοβουλία  ή ήδη προσφέρουν φιλοξενία στη θηλάζουσα 

μητέρα, να επικοινωνήσουν στο email:  bfspot.her@gmail.com για να 

συμπεριληφθούν και επίσημα στην προσπάθεια αυτή.  

 


